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Sehen-Staunen - Ausprobieren

Kita-Kinder sind Experten fiirs Forschen und Experimentieren

[/

Nur wer die Dinge der Welt kennen- und sie

zu verstehen gelernt hat, kann sie beeinflussen;
nur wer sich auskennt, kann auch gestalten. Et-
was bewirken zu konnen ist das Ziel, das Forscher
antreibt - grof3e wie kleine. Entwicklungspsy-
chologen sagen, dass eigentlich nicht Kinder
»kleine Forscher“ seien - vielmehr seien gera-
de umgekehrt (erwachsene) Forscher Menschen,
die sich die urspriinglichen, lebendigen, spon-
tanen Experimentierimpulse aus ihrer Kindheit
erhalten haben.!

Heute ist es wichtiger denn je, Kindern immer
wieder bewusst die Moglichkeit zum forschen-
den Lernen zu er6ffnen. Thre Lebenswelt ist nicht
selten so beschaffen, dass sich ihnen im Alltag
nur eingeschriankte Erfahrungsbereiche anbieten.
Umso mehr sind die Erwachsenen, Eltern wie Er-
zieher/-innen, gefordert, nach Kriften fiir Gele-
genheiten zu sorgen, bei denen die Kinder ihren
Impulsen der Welterforschung nachgehen kén-
nen. Dazu gehort auch, ihnen den nétigen (Zeit-)
Raum zu verschaffen.

Pflege von Wahrnehmung, Staunen und Neugier

Man kann Forschungsprozesse als Dreischritt
beschreiben, der fiir grofie wie kleine Forscher
gilt, auf dem Spielplatz wie im Universititslabor:

Kinder sind Forscher; sie sind es

von ihrem ersten Atemzug an. Weil

wir Menschen von Natur aus mit
vergleichsweise wenig Instinkten und
diirftigen korperlichen Fihigkeiten zur
Welt kommen, gibt es fiir uns gar keine
Alternative: Ohne den unersittlichen
Lerntrieb, der uns angeboren ist,

hitte die Gattung Mensch kaum
Uberlebenschancen in der Evolution
gehabt. Jedes Menschenkind trigt diesen
dringenden Impuls in sich, die Welt mit
ihren vielen Phinomenen zu erkunden.
Stidndig. Nie mehr in seinem Leben lernt
der Mensch so viel wie in seinen ersten
Lebensjahren.

Sehen - Staunen - Ausprobieren. Ein Forscher
nimmt ein Phinomen wahr (,,Sehen®), das sein
Interesse weckt (,,Staunen“) und ihn dazu treibt,
es zu erforschen (,,Ausprobieren®), bis er weif},
was dahintersteckt. Die Unterstiitzung forschen-
den Lernens in der Kita férdert nicht nur die Ex-
perimentierlust der Kinder; sie hilft auch, ihre
Sinne zu schulen, ihre Aufmerksamkeit zu iiben
und ihre Fihigkeit zu entwickeln, Losungen zu
suchen und zu finden.

Unsere Kinder wachsen in einer Umwelt auf,
die ihre Sinne teils iiber-, teils unterfordert. Vie-
le Kinder verbringen tiglich etliche Stunden am
Bildschirm. Das hat unter anderem massive Aus-
wirkungen auf ihren Sehsinn: , Fern“sehen ist
passives Sehen, blofies Abbilden von Bildern auf
der Netzhaut. Hier gibt es nichts zu riechen oder
zu tasten; denken muss man nicht, weil Losun-
gen ohne eigenes Zutun serviert werden, die Ge-
schichte geht ja von allein weiter. Und weil eini-
ges auf der Mattscheibe eigentlich zu aufregend
fiir die Kinder ist, lernen viele, ihr Gefiihl abzu-
blocken. Fernsehen ist das Gegenteil ganzheitli-
cher Wahrnehmung.

Vor diesem Hintergrund liefert das forschen-
de Lernen in der Kita den Kindern wichtige An-
ldsse, ihre Wahrnehmung zu entwickeln: Wer
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forschen und experimentieren will, braucht wa-
che Augen und Ohren. Bei ,haturwissenschaft-
lichen® Titigkeiten drinnen wie draufien geht

es um mehr als blofles ,,.Sehen: Die Kinder ent-
decken, betrachten, schauen und beobachten; sie

,horen® nicht nur, sondern finden Anlédsse zum

Horchen und Lauschen ... Weil sie Dinge selbst
,handgreiflich“ erfahren und ausprobieren kén-
nen, ist der ganze Korper, sind alle Sinne, das

Denken und das Fiihlen beteiligt. Angebote zum

Forschen und Experimentieren pflegen und iiben

daher die Wahrnehmung der Kinder in ganzheit-
lichem Sinne.

99 Jeder Gegenstand, wohl beschaut,
schlief3t ein neues Organ in uns
auf. Goethe

Eng verwoben mit dem Wahrnehmen ist ein
Impuls, der uns Menschen eigen ist und eine
wichtige Rolle im Forscherprozess spielt: das
Staunen. Wir Menschen sind so beschaffen, dass
das Staunen iiber Dinge gute Gefiihle in uns aus-
16st und gleichzeitig unser Interesse, unsere Neu-
gier weckt: Wir wollen uns niher mit dem Er-
staunlichen befassen, und das ist der Ausloser
fiir naturwissenschaftliches Forschen, wie schon
Aristoteles feststellte:

99 Das Erstaunen ist der Beginn der
Natyrwissenschaft. Aristoteles

Kinder bringen die Fihigkeit zu staunen mit
auf die Welt. Heute erscheint sie oft gedimpft
durch den Hagel an ,,Sensationen®, dem die Kin-
der durch die Medien ausgesetzt sind: DVD und
Fernsehen strapazieren die kindliche Wahrneh-
mung mit schnellen Filmschnitten und stindig
neuen akustischen und optischen Uberraschun-
gen. Umso wichtiger ist es, den Kindern echte
Erlebnisse zu erméglichen, die sie fesseln konnen,
zum Staunen bringen und so Lernprozesse einlei-
ten. Naturwissenschaftliche Forscheraktivititen -
von der Exkursion zum Bach bis zum Experiment
im Kinderlabor - bringen Kinder in Kontakt mit
den kleinen und grof3en Wundern und Geheim-
nissen unserer Welt; insofern sind sie auch ein
Stiick Pflege des Staunens und der Neugier, den
Triebkriften menschlichen Forschergeistes.

Forscherpersonlichkeit :

,Bildung* ist nicht gleichbedeutend mit ,, Wis-
sen®, und so liegt das Ziel naturwissenschaftli-
cher Bildung im Elementarbereich auch nicht in
der Weitergabe von einzelnen Kenntnissen etwa
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beziiglich Wasser, Luft, Backpulver, Kressesamen
oder womit auch immer sich die Kinder in den
Kitas beschiftigen. Ziel ist es, dass die Kinder
sich ihrer selbst als forschende Lerner/-innen
versichern konnen, dass sie ihre ,,Forscherper-
sonlichkeit“ entwickeln. Dazu gehéren bestimm-
te Eigenschaften: Forscher/-innen sind neugie-
rig, hartnickig, offen, einfallsreich und (er-)
finden immer neue Wege, Antworten auf ihre
Fragen zu suchen. Forscher/-innen resignieren
nicht, wenn sie etwas nicht kennen - sie wissen
ja, dass sie aus eigener Kraft Antworten finden
kénnen, denn sie haben sich oft genug als erfolg-
reiche (Er-)Finder/-innen erlebt.

Ein so gedachtes Ziel naturwissenschaftli-
cher Bildung geht weit iiber die blofie Wissens-
vermittlung hinaus. Es zielt auf grundlegende
Lernkompetenzen ab und unterstiitzt Persén-
lichkeitsmerkmale, die fiir Erwachsene nicht im-
mer gerade ,,pflegeleicht® sind, dafiir aber eine
lebendige und kreative Lernentwicklung férdern.
Was konnten wir unseren Kindern Besseres mit
auf den Weg geben?

Wie die Welt den Kindern begegnet

Die Berufs- und Alltagswelt hat sich fiir die Men-
schen der westlichen Linder in den letzten Jahr-
zehnten dramatisch verindert. Das hat auch Aus-
wirkungen auf die Kinder: Kindheit sieht heute
ganz anders aus als vor dreifig, fiinfzig oder gar
hundert Jahren.

Der massivste Unterschied lisst sich damit

beschreiben, dass Kinder in zunehmend enger
eingegrenzten Bereichen leben, die sie von der
,wirklichen“ Welt (der Erwachsenen) trennen.
Nur selten haben Kinder Gelegenheit, zu erleben,
was ihre Eltern arbeiten, zu erfahren, wo unse-
re Lebensmittel herkommen oder wie Mébel und
Kleidung hergestellt werden. Viele Kinder waren
noch nie auf einem Markt, haben noch nie beim
Marmeladekochen oder Plitzchenbacken helfen
diirfen, manche hatten noch nie Gelegenheit zu
Entdeckungsreisen auf der Wiese oder im Wald,
vielleicht gar im Regen ... Ganz zu schweigen da-
von, dass es heute iiberhaupt kaum noch mog-
lich ist, Kinder unbeaufsichtigt draufien spie-
len zu lassen - auerhalb eingeziunter, kleiner
Kinder-Areale.

In fritheren Jahrzehnten hatten Kinder ihren
Platz mehr ,,mitten im Leben* als heute. Das be-
deutet keineswegs, dass es ihnen pauschal besser
ging; aber sie hatten unendlich viel mehr Mog-
lichkeiten, die Welt zu erfahren - mit eigenen
Sinnen, am eigenen Leibe. Und das Erfahren, das
eigene Tun also, ist die eigentliche Quelle von
Lernprozessen. Einstein - bekannterweise ein
duferst erfolgreicher Lerner - driickte es so aus:

A Echte Erlebnisse trainieren
den wachen , Forscherblick®

A Konnen und Erfahrung
machen selbstbewusst!



A Die Kiiche: der beste Ort fiir
Chemie-Erfahrungen

A Forschungsthemen ent-
stehen spontan

v Lernen braucht Begleitung

2 Der Entwicklungsprozess ist
beschrieben in: N. Borgmann:
Forschen im Damals und Jetzt.
In: G. Dahle (Hrsg): Mathema-
tik & Naturwissenschaften,
Heft 12, Miinchen 2/2007

3 Der ,,Gongforscher“-Pro-
zess ist in einer DVD festge-
halten: ,, Wie kommt der Ton
aus dem Gong?“, erhdltlich

bei: <cwww.akademie-fuer-
kinder.de>
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99 Lernen ist Erfahrung. Alles an-
dere ist einfach nur Information.

Albert Einstein

Weil die Welt den Kindern in ihrem Alltag oft
nicht mehr begegnet, miissen wir dort, wo die
Kinder sind - also auch in der Kita - Erfahrungen
ermoglichen. Haben Kinder vor vielleicht drei-
Rig Jahren ihre ersten Magnetismus-Erfahrun-
gen beim Spielen mit dem Magneten aus Mutters
Nihkistchen gemacht, so konnen sie heute mit
Magneten aus der Forscherkiste experimentieren.
Je weniger Kinder ihre ersten Erfahrungen mit
chemischen Prozessen beim Zuschauen und Mit-
helfen in Mutters Kiiche machen kénnen, desto
wichtiger ist es, dass sie in der Kita Gelegenheit
haben, zu entdecken, was Quellen und Gelieren
ist, dass Mehl beim Kochen kleistert, Rotkohl sei-
ne Farbe indern kann, Eiweif} bei Hitze fest wird,
Backpulver beim Zutun von Wasser blubbert ...

Auf dem Spielplatz kénnen Kinder am eige-
nen Leibe die Gesetze der Mechanik erleben, in
jedem Gelinde die Natur mit allen Elementen,
dem Wetter, den Pflanzen und Tieren kennen-
lernen, in der Kinderkiiche Kiichenchemie be-
treiben und im Kinderlabor ausprobieren, wie
Wasser und Luft sich verhalten, was ein Magnet
macht und wie man eine Glithbirne zum Leuch-
ten bringt. All dies sind Gelegenheiten, die zum
forschenden Lernen anstiften.

Lernbegleitung

Den Forscherdrang hat zwar jedes Kind in
sich selbst - es ist ein ,Selbstlerner®. Aber
kein ,,Alleine-Lerner! Es braucht erwachse-
ne Bezugspersonen, die es bei seinen Lernpro-
zessen begleiten. Erwachsene Lernbegleiter
sind Teil des Bedingungssystems, das ein Kind
fir gelingende Lernprozesse braucht, sagen
Entwicklungspsychologen.

Pidagoginnen und Pidagogen sind professio-
nelle Lernbegleiter. Professionalitit bedeutet in
diesem Zusammenhang, dass sie einerseits wis-
sen sollten, wie Kinder lernen, und andererseits
aufmerksame und einfithlsame Beobachter sein
sollten, um die aktuellen Lernschritte, Interessen
und Befindlichkeiten eines Kindes wahrzuneh-
men. Die Nihe zum Kind erméglicht es, die The-
men zu identifizieren, die ein einzelnes Kind oder
eine Kindergruppe gerade beschiftigen. Beispie-
le zeigen, wie es gelingen kann, Kinderthemen
aufzugreifen:

So haben die Kinder einer Kita im Miinster-
land ihre Erzieher/-innen durch hartnickiges
Fragen (,Warum geht das Licht an, wenn ich
den Schalter driicke?“, ,, Woher kommt das Licht

am Fahrrad?“) zum Thema Elektrizitit gefiihrt,
das zunichst in einem Projekt aufgegriffen wur-
de und mittlerweile Teil des dortigen ,, Kinder-
labors* ist.? In einer anderen Einrichtung hat die
Faszination des groflen Gongs, der in der zen-
tralen Halle hingt, die Kinder zu vielen Fragen
angeregt; allen voran: ,Wie kommt der Ton aus
dem Gong?“ Die Pidagoginnen haben dafiir ge-
sorgt, dass die ,,Gongforscher* Gelegenheit hat-
ten, iiber einen lingeren Zeitraum hinweg allen
ihren Fragen nachzugehen, indem sie verschie-
dene Moglichkeiten diskutierten und ausprobier-
ten - wie Forscher das eben tun.?

Lernbegleitung ist eine stindige Herausfor-
derung: Sie kann bedeuten, dass die Erzieherin/
der Erzieher gefragt ist, einen Impuls zu geben
(welchen?), damit ein Kind Lust oder Ideen be-
kommt, sich mit einer Sache zu befassen. Oder
es ist Ermutigung nétig, weil einem Kind viel-
leicht gerade nicht gelingt, was es ausprobieren
mochte. Vielleicht ist es aber gerade wichtig, das
Kind ganz in Ruhe zu lassen, weil es mit seinem
Tun soeben tief in einem Lernprozess steckt. Die
pidagogische Herausforderung besteht darin,
das eine vom anderen zu unterscheiden; das er-
fordert Beobachtung und Erfahrung.

99 Hilf mir, es selbst zu tun!
Maria Montessori

Eine weitere Herausforderung besteht darin,
Themen aus dem Projekt oder dem Angebot ins
Freispiel zu iiberfithren. Gerade im naturwissen-
schaftlichen Bereich gibt es viele interessante Ex-
perimente, die die Kinder in der Angebotspha-
se ausprobieren konnen. Wichtig wire es nun,
wenn sie sich mit dem jeweiligen Thema in der
Freispielphase in eigener Regie noch einmal aus-
einandersetzen konnten. Das setzt voraus, dass
sich das Team hierzu konzeptionelle Gedanken
gemacht hat und entsprechendes Material zur
Verfiigung steht - ungefihrlich, unempfindlich
und Kinderhinden zuginglich.

Die wichtigste Anforderung, die die Lernbe-
gleitung an die pidagogische Fachkraft stellt, ge-
rade wenn es um forschendes Lernen, also den
naturwissenschaftlich-technischen Bereich
geht, ist aber die eigene Offenheit und Neugier.
Um Kinder in diesen Lernbereichen zu beglei-
ten, muss man kein Physik- oder Chemie-Ass in
der Schule gewesen sein; Kinder brauchen keine
., Alleswisser“. Was sie brauchen, sind offene und
neugierige Erwachsene, die ihnen signalisieren:
,Du hast sehr gute Fragen. Und du hast sehr gute
Ideen, wie du die Antworten herausbekommen
kannst. Und wenn du dabei Hilfe brauchst, bin
ich gern zur Stelle.
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,Naturwissenschaft" in der Kita-Praxis

Den Bildungsbereich ,Naturwissenschaften®
kann man im Elementarbereich ganz wortlich
nehmen: Es geht darum, WISSEN {iber die NATUR
herbeizuSCHAFFEN - ,,Natur® ist dabei nicht un-
bedingt als ,,unberiihrte Natur® zu verstehen; ge-
meint ist die Natur der Dinge und Phinomene,
die es in der Welt gibt. Im Blickpunkt steht dabei
die Titigkeit des ,,Herbeischaffens®, das Erfahren,
der Lernprozess. Und dieser kann an vielen Stel-
len im Kita-Alltag stattfinden, drinnen und
drauflen, im Angebot und im Freispiel.

A Drauflen die Welt entdecken

Natur erfahren: Je stidtischer die Umgebung, in
der die Kinder aufwachsen, desto wichtiger ist
es, ihnen Moglichkeiten zu geben, die Natur zu
erfahren und lieben zu lernen: Wald und Wiesen,
Wetter, Pflanzen und Tiere, Erde und Wasser ...
All dies kennenzulernen ist ein wichtiger Teil von
Natur,, wissenschaft“. Drauflen gibt es jede Men-
ge Anlisse zum Staunen und Gelegenheiten zum
Experimentieren. Kinder lieben es, das Stromen
eines kleinen Bachs, die Kraft des Windes oder
die Farben aus Bliiten und Blittern zu erforschen.
Im Geliéinde konnen sie Pflanzen oder kleine Tiere
suchen, Vogel, Schnecken oder Kifer beobachten,
den Grillen und dem Wind lauschen ... Dabei ler-
nen sie nicht nur, wie unsere Welt beschaffen ist,
sondern sie entwickeln vielleicht auch Respekt
und Liebe fiir unsere natiirliche Umwelt. Und sie
haben jede Menge Bewegung: eine wichtige Basis
fiir jede gesunde kindliche Lernentwicklung. So
ist ein naturnah gestaltetes Kita- Auflengelidnde,
aber auch jeder Ausflug in Wald und Feld eine
groflartige Gelegenheit, um ,Natur-Wissen zu
schaffen®.

Experimentieren: Das Ausprobieren ist selbstver-
stindlicher Teil von Lernprozessen. Beobachtet
man Kinder beim Spiel, so entdeckt man stindig
Experimentierphasen: Da wird erprobt, wie weit
das Spielzeugauto kommt, das die Rutschbahn
herabgeschickt wurde, wie viele Bille in die

Schachtel passen, was geschieht, wenn man die
Fliissigseife ins Waschbecken giefit ... Genau so
experimentieren Forscher: das Ergebnis eines
echten Experiments ist vorher unbekannt.

Erwachsene kénnen auch spontane Impulse
fiir Experimente im Alltag geben. Findet sich auf
einem Spaziergang am Wegrand beispielsweise
Johanniskraut: Wie fiarben die gelben Bliitenblét-
ter Kinderfinger? (Rot!) - Gibt es viele Tage Re-
genwetter: Ein prima Anlass zur Untersuchung
von Regentropfen! Beim weihnachtlichen Plitz-
chenbacken konnte man das Backpulver the-
matisieren - wozu braucht man es? Und wie ge-
lingen die Plitzchen, wenn wir das Backpulver
weglassen? Experimentieranlisse zeigen sich
stindig - es ist pidagogische Kunst, jene aufzu-
greifen, die das Interesse der Kinder treffen.

Kleine, ,kitataugliche“ Experimente, in An-
geboten und Freispiel fiir die Kinder bereitgehal-
ten, finden in aller Regel sehr grofien Zuspruch.
Ideen und Experimentieranleitungen finden
sich in grofler Zahl in einschligigen Biichern
- hier gilt es zu entscheiden, was fiir die Kita

A Begleiten heifst auch:
Interessen teilen

A Einfache Experimente
in der Kita
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» Forscherblick: Was macht
die Rosine im Mineralwasser?

» Regeln im Kinderlabor
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tatsichlich geeignet und fiir die Kinder wirk-
lich von Interesse ist. Sinnvoll ist, wenn sich in
der Einrichtung eine ,,Fachfrau® bzw. ein ,,Fach-
mann“ dieser Thematik besonders widmet. Die-
se Person kann dann ihr inhaltliches Know-how
im Team einbringen. Gemeinsam sollte dann ein
Konzept fiir den naturwissenschaftlich-techni-
schen Bildungsbereich entwickelt werden, das
der eigenen pidagogischen Uberzeugung ent-
spricht und den spezifischen Rahmenbedingun-
gen der jeweiligen Kita Rechnung trigt. So gibt es
in manchen Einrichtungen ,, Forscherecken® in
den Gruppenridumen oder gar einen ganzen For-
scherraum, ein , Kinderlabor®. Anderswo wird
mit ,,Forscherkisten® gearbeitet. Ob man klei-
ne Experimente im Rahmen eines Projektes oder
als regelmifliges Angebot durchfiihrt: Wichtig
ist immer der Bezug zur Alltagswirklichkeit der
Kinder und die Moglichkeit, dass die Kinder die
Dinge in eigener Regie und sooft sie es in ihrem
Lernprozess mochten und brauchen wiederho-
len kénnen. Dabei zeigt die Erfahrung, dass die
»grofien Kinder es lieben, das, was sie erlebt und
erfahren haben, den kleineren zu zeigen.

Wenn es eine Forscherecke oder Ahnliches in
der Kita gibt, so empfiehlt es sich, im Team zu
iiberlegen, welche Verhaltensregeln sinnvoll
sind, um sie dann mit den Kindern zu bespre-
chen und, zum Beispiel auf einem Plakat, sicht-
bar zu machen.

Experten befragen

Zwar ist der Kern des forschenden Lernens das
eigene Tun, manche Fragestellungen lassen sich
aber nur durch die Auskunft von Fachleuten kli-
ren. Auch dies ist eine wichtige Erfahrung, die
Kinder machen konnen: Es gibt eigentlich im-
mer einen Weg, Dinge herauszufinden. Manch-
mal konnen Biicher oder das Internet bei Sach-
fragen hilfreich sein, oder eben Menschen, die
sich mit dem Thema gut auskennen.

Oft gibt es in der Elternschaft Experten fiir
bestimmte Themen, die sich gern von den Kin-
dern ausfragen lassen. Ein Beispiel: In einer lind-
lich gelegenen Kita entstanden bei den Kindern
Fragen iiber Kithe. Daraufhin wurden Ausflii-
ge zu zwei Bauern - beides Kita-Viter - unter-
nommen, die den , Kuh-Forschern®“ Rede und
Antwort standen. Ansprechbare Experten fin-
den sich auch in der Nachbarschaft, in Vereinen
oder Institutionen. Man kann sie in die Kita ein-
laden oder sie besuchen. Oder gar gemeinsam mit
ihnen telefonieren! So machte es beispielsweise
eine Kindergruppe, die Fragen beziiglich eines
gefundenen leeren Wespennestes hatte. Die an-
gefragte Naturschutz-Fachfrau hatte leider kei-
ne Zeit zum personlichen Gesprich, und so kam
das Telefon ins Spiel: Mit angestelltem Lautspre-
cher konnte jedes Kind der Reihe nach seine Fra-
gen loswerden.

Solche Kontakte mit Fachleuten sind fiir die
Kinder aufregend und sie lernen dabei viel, was
iiber die jeweilige Sache hinausgeht: beispiels-
weise wie man seine Fragen zur Vorbereitung
sammelt und wie man die Antworten festhilt.
Nicht zuletzt ist das Erleben von Menschen, die
in einer Sache sehr engagiert und kundig sind,
fiir alle Kinder eine Bereicherung.

Forscherlust ist ansteckend

Gerade der naturwissenschaftlich-technische
Bildungsbereich hat in den letzten zehn Jahren in
den Kindergirten eine rasante Entwicklung er-
fahren. Die Erfahrung zeigt: Da, wo Erzieher/-
innen - vielleicht auch gegen die eigene anfing-
liche Skepsis - das forschende Lernen bewusst in
den Kita-Alltag eingebaut haben, ist seitdem ein
Entwicklungsprozess im Gange, der nicht mehr
zu stoppen ist. Weil die Kinder einfach immer
weiter forschen wollen, und weil sie ihre Erzie-
her/-innen lingst mit ihrer Neugier und ihrem
Spafl am Ausprobieren angesteckt haben.



